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PROGRAMA

1. Introduccion a la Transicion en Urologia Pediatrica
e Definicidon y objetivos de la transicion.
o Diferencias entre transferencia y transicion.
e Importancia de una transicion estructurada en pacientes con
DTUL.
2. Principales Retos en la Transicion
o Cambios en la fisiologia y el manejo de la DTUI en la adolescencia.
+ Adherencia al tratamiento y barreras en el seguimiento.
o Aspectos psicoldgicos y psicosociales.
3. Modelos y Estrategias de Transicion
e Modelos de transicion (edad fija, flexible, multidisciplinario).
e Coordinacion entre equipos pediatricos y de adultos.
e Rol del paciente y la familia en el proceso.
e Equipos de transicion: jquiénes participan?
4. Transicion Segun Patologias Funcionales Urolégicas
 Diferencias en la transicion de pacientes con uropatia organica (ej.
mielomeningocele, extrofia vesical, valvas uretrales).
o Transicidon en pacientes con trastornos funcionales no orgénicos
(ej. vejiga hiperactiva, enuresis, disfuncion vesico-intestinal).
o Necesidades especificas y estrategias adaptadas a cada grupo.

5. Seguimiento adulto del paciente con vejiga neurogénica

o Barreras frecuentes durante el seguimiento del paciente adulto
joven luego del periodo de transicion. Calidad de vida, autonomia,
sexualidad, cateterismo intermitente.

o Escenarios mas frecuentes en el consultorio de Urologia.
Presentacion de casos.

e Complicaciones en la resoluciéon quirurgica de la vejiga
neurogénica del adulto.

e Protocolos de transicién en Argentina. Diferentes escenarios en el
sistema de salud.
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6. Fisioterapia en transicion

e Impacto de las disfunciones del suelo pélvico pediatrico en la
adolescenciay adultez.

o Fisioterapia en trastornos funcionales no organicos: hipertonia de
suelo pélvico, disfunciones de vaciado vesical, constipacion, dolor
peélvico, vejiga hiperactiva.

» Fisioterapia en pacientes con uropatia organica: impacto en la
funcion vesical, intestinal y sexualidad.

2 Hs. discusién de casos y resolucion de dudas.



DOCENTES

Facultativo Especialista en Cirugia Pediatrica. Complejo
Hospitalario Virgen del Rocio.

- Fellow en Urologia Pediatrica. Fundacién Hospital Sant Joan
de Déu.

- Residente en Cirugia Pediatrica. Hospital Clinico Universitario
de A Coruna.

- Doctorado en Ciencias de la Salud. Universidad de A Corufa -
Sobresaliente Cum Laude.

- Master en Donacién y Trasplante de Organos - Trasplante
Renal. Universidad de Sevilla.

- Master en Avances y Controversias en Cirugia Pediatrica.
Universidad Francisco de Vitoria.

Dra. Isabel Casal Caloy
(Espana)

Licenciada en Medicina y Cirugia. Universidad
Complutense de Madrid.

- Médico especialista en Cirugia Pediatric

- Fellow of the European Academy of Paediatric Urology.
- Fellow of the Royal College of surgeons (add eundem).
- Residencia de Cirugia Pediatrica en el sistema mir.
Hospital Universitario Gregorio Marafion.

- Fellowship en Cirugia Hepatobiliar Pediatrica y Cirugia
General Pediatrica. Department of Paediatric Surgery.
King’s College Hospital. London. Uk.

- Clinical fellowship in paediatric urology. Evelina
Children’s Hospital.

- Senior registrar in Paediatric Urology. Great Ormond
Street Hospital.

- Tutora Cirugia Pediatrica Hospital Universitario Virgen

Dra. Rosa Maria Romero Ruiz 98! Roco. » o |
- Miembro de la Comision Hospitalaria de Seguridad

(Espaiia) Clinica.
- Vocal de la Comision Provincial de Nuevas Tecnologias
de Sevilla.
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- Médica Urdéloga de planta. Servicio de Urologia. Hospital C.G.
Durand

- Médica staff. Seccion Urodinamia y Urologia femenina. Centro
De Urologia. CABA. Buenos Aires.

- Jefa Seccion Urologia. Clinica Médica CEMEDIC. CABA.

- Directora Comision Prevencion y Promocién de la Salud en
Urologia. Sociedad Argentina de Urologia.

- Secretaria Académica del Capitulo “Urologia Transicional”.
SAU.

- Miembro Titular de la Confederacion Americana de Urologia.
- Miembro de la Sociedad Argentina de Urologia.

Dra. Carolina Viedma
(Argentina)

- Fisioterapeuta y Kinesidloga, Universidad Nacional de
Cordoba.
- Docente y responsable académica del Postgrado de
Rehabilitacion Pelviperineal del Colegio Profesional de
Kinesidlogos y Fisioterapeutas de la Provincia de Cérdoba,
Argentina.
- Directora del Centro Integral Piso Pélvico, Cérdoba,
Argentina.
- Ex - Presidente de la Sociedad Kinésica Argentina de
Pelviperineologia.
- Embajadora de International Urogynecological Association.
- Miembro de International Children ‘s Continence Society.
- Socia fundadora de la Asociacion Latinoamericana de Piso
Lic. Silvia Manger  Pelvico.
. - Conferencista, docente en multiples formaciones en LATAM,
(Argentlna) Espana y Portugal y autora de capitulos de libros.




